Trota affumicata

con finocchio e arancia
2 filetti di trota affumicata FACILEeBUONO

1 finocchio
mezza arancia

Tagliamo il finocchio a meta, eliminiamo la parte

esfer‘na pil:l dur‘a. ....................................................................................................
Laviamolo asciughiamolo e affettiamolo il pit fine
possibile.

Sbucciamo I'ar.ancia e Taghamo a focche.r.‘.l SOIO UG s
parte di essa.

Adagiamo in un piatto di portata i finocchi distribuiti a

copr‘ir‘e Il fondo, i flle'ﬁ'l dl TI"OTO, e, per. insapor'ir'e, s
tocchetti d'arancia.

Con questi pochi ingredienti una squisita pietanza,
come variante si puo sostituire la trota con del
salmone affumicato.



